Wochentag Montag Dienstag Mittwoch
Zeit Kickers| ST HB kKR KR HB |[kKr[ST| KR |HB| kKR ST |KR
16:45 - 18:00 Uhr NHSP| D2 G2 TW| F1 Athletik | NHSP | E1
16:45 - 18:00 Uhr NHSP| E2 TW| D1 Athletik | NHSP
18:00 - 19.30 Uhr NHSP| C3 G1 Al Cl | F2 |(TW| Bl |A1|Athletik|NHSP| D1
18:00 - 19:30 Uhr NHSP G1 A2 C2 | F2 |(TW| B2 |A2|Athletik |NHSP|C3
19:30 - 21:00 Uhr NHSP | Aktive Aktive | Aktive Aktive NHSP | AH

Stand 05.06.2023

Beim Training auf den Rasenplitzen ist der Strafraum zu schonen!

Alle Tore sind wieder wegzurdaumen und abzuschliessen!

Schliissel sind wieder in dem Trainerraum aufzuhidngen!

HB= Handballplatz

kKR = kleiner Kunstrasen

KR = Kustrasen
ST = Stadion

NHSP = Nachholspiele
TW = Torwarttraining

Donn




lerstag Freitag




